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Medieninformation 

61/2022 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Zum Muttertag am 8. Mai:  
Fast 500 Tausend Mütter in sächsischen Haushalten 

Im Jahr 2021 lebten in Sachsen rund 491 Tausend Mütter mit Kindern im Haus-

halt. Bei mehr als drei Viertel (79 Prozent) der Mütter gehörten minderjährige 

Kinder zur Familie. Dabei lebten bei 51 Prozent ein Kind, bei 38 Prozent zwei und 

bei 11 Prozent 3 und mehr Kinder im Alter von unter 18 Jahren. Ausschließlich 

Kinder im Alter von 18 Jahren und älter hatten 101 Tausend Mütter bzw. knapp 

21 Prozent aller Mütter. Mutter von ausschließlich Kindern im Vorschulalter (unter 

6 Jahren) waren 34 Prozent aller Mütter. 

78 Prozent aller Mütter mit Kindern im Haushalt hatten einen Partner oder eine 

Partnerin, allein mit ihren Kindern im Haushalt lebten 22 Prozent. Hatten Mütter 

Kinder unter 18 Jahren, dann lebten sie zu 81 Prozent in einer Paarbeziehung. 

Dabei konnte das Statistische Landesamt feststellen, dass mit steigendem Alter 

des jüngsten Kindes der Anteil der alleinerziehenden Mütter zunimmt. Lebte die 

Mutter mit mindestens einem Kind unter 3 Jahren im Haushalt, dann lag der Anteil 

der Mütter ohne Partner bzw. Partnerin im Haushalt bei 11 Prozent. War das 

jüngste Kind jedoch im Alter von 15 bis unter 18 Jahren, lebten rund 27 Prozent 

ohne Partner bzw. Partnerin mit den Kindern im Haushalt. 

 
_______ 
 
Familien nach dem Lebensformenkonzept sind Eltern-Kind-Gemeinschaften, das heißt Ehepaare, 
nichteheliche Lebensgemeinschaften sowie alleinerziehende Mütter und Väter mit ledigen Kindern 
im Haushalt. Einbezogen sind in diesen Familienbegriff (neben leiblichen Kindern) auch Stief-, 
Pflege- und Adoptivkinder ohne Altersbegrenzung. 
Damit besteht eine statistische Familie immer aus zwei Generationen (Zwei-Generationen-Regel). 

Auskunft erteilt: Frau Reckling, 03578 33-2210 

Daten sind nur für das Land Sachsen erhältlich. 
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Mütter nach Familienform und Alter des jüngsten Kindes

Prozent 1 000 Prozent 1 000 Prozent 1 000 Prozent

unter 3       97 87 89,4 49 50,8 38 38,6 10 10,6

  3  -  6        80 67 83,8 44 54,3 24 29,5 13 16,2

  6 - 10       80 64 79,3 45 56,0 19 23,3 17 20,7

10 - 15      87 66 76,5 52 59,8 15 16,7 20 23,5

15 - 18      45 33 73,0 27 60,2 (6) (12,8) 12 27,0

unter 18     389 317 81,4 217 55,7 100 25,8 72 18,6

18 und mehr 101 68 67,1 60 59,4 (8) (7,7) 33 32,9

Insgesamt                         491 385 78,5 277 56,4 108 22,0 106 21,5

_____

Ergebnisse der Erstveröffentlichung des Mikrozensus 2021 - Bevölkerung in Familien/Lebensformen in Hauptwohnsitzhaushalten
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