
 

Seite 1 von 1 

Medieninformation 

157/2022 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

10. Dezember: Tag der ungleichen Lebenserwartung 

Die voraussichtliche Lebenserwartung beträgt nach der Sterbetafel 2019/2021 in 

Sachsen für neugeborene Jungen 77,4 Jahre. Sie ist damit 6,2 Jahre niedriger als 

für neugeborene Mädchen. Diese Differenz betrug 1993/1995 noch 7,3 Jahre und 

verringerte sich bis 2006/2008 auf 5,9 Jahre.  

Neben der Lebenserwartung kann auch die vorzeitige Sterblichkeit, das heißt die 

Sterbefälle bis zu einem Alter von unter 65 Jahren, die bestehenden Unterschiede 

zwischen Männern und Frauen aufzeigen. Je 100 000 Einwohnerinnen und Ein-

wohner lag der Wert 2020 in Sachsen bei 370 Männern und nur 164 Frauen.  

Der Tag der ungleichen Lebenserwartung am 10. Dezember ist ein Aktionstag, der 

das Bewusstsein der Männer im gesundheitlichen Bereich erweitern soll. 

Auskunft erteilt: Herr Mauersberger, Tel.: 03578 33-2223 

Daten sind nur für das Land Sachsen erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.gbe.sachsen.de/themenfeld-3-gesundheitszustand.html und 

www.statistik.sachsen.de/html/statistischbetrachtet-gesundheit.html  
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