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Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Immer mehr ältere Menschen in Sachsen stehen  
im Erwerbsleben 

Zur erwerbsfähigen Bevölkerung im Alter von 20 bis unter 68 Jahren zählten zum 

31. Dezember 2021 rund 2,41 Millionen Menschen in Sachsen. Davon waren 

nach Angaben des Statistischen Landesamtes 1,17 Millionen Frauen und 

1,24 Millionen Männer. 25 Prozent der erwerbsfähigen Bevölkerung waren im 

Alter von 20 bis unter 35 Jahren sowie 31 Prozent im Alter von 35 bis unter 

50 Jahren. Mit einem Anteil von 44 Prozent stellte die Altersgruppe der 50- bis 

unter 68-Jährigen die größte Gruppe innerhalb der erwerbsfähigen Bevölkerung 

dar. Das Durchschnittsalter der erwerbsfähigen Bevölkerung lag 2021 bei 

46,1 Jahren. 

Die Frage der stärkeren Beteiligung älterer Menschen am Erwerbsleben rückt im 

Zusammenhang mit der Diskussion um den Fachkräftemangel zunehmend in den 

Fokus. In Sachsen war in den letzten 10 Jahren ein deutlicher Anstieg der 

Erwerbstätigenquote (Anteil der Erwerbstätigen an der Bevölkerung) der 60- bis 

unter 68-Jährigen zu verzeichnen. 2021 waren 45 Prozent von ihnen erwerbstätig. 

2011 hatte die Erwerbstätigenquote in dieser Altersgruppe noch bei 32 Prozent 

gelegen, 2016 waren es bereits 41 Prozent.  

Im gleichen Zeitraum stieg auch der Anteil derer, für die ihre Erwerbstätigkeit die 

wichtigste Einkommensquelle war. 2021 galt dies für 87 Prozent der 60- bis unter 

68-jährigen Erwerbstätigen (2011: 81 Prozent), 9 Prozent bezogen ihren 

Lebensunterhalt bereits überwiegend aus Rente oder Pension (2011: 15 Prozent). 

Die Erwerbstätigenquote der 60- unter 68-Jährigen wird auch vom beruflichen 

Bildungsabschluss beeinflusst. Von den Personen mit Hoch- oder Fachhochschul-

abschluss waren 59 Prozent erwerbstätig, mit Meister-/Fachschulabschluss 

51 Prozent, jedoch nur 42 Prozent der Personen mit Lehre/Berufsausbildung. 

 

Auskunft erteilt: Herr von Hermanni, Tel.: 03578 33-2210 

Daten sind nur für das Land Sachsen erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/statistischbetrachtet-erwerbsleben.html 
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Datenquelle: Mikrozensus (Endergebnis)

Erwerbstätigenquote der 60- bis unter 68-Jährigen in Sachsen 2011 bis 2021


