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Medieninformation 

58/2023 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Muttertag am 14. Mai: 14 099 Frauen in Sachsen wurden 
2021 zum ersten Mal Mutter 

Im Jahr 2021 wurden im Freistaat Sachsen 32 548 Lebendgeborene gezählt, 

davon 16 760 Jungen und 15 788 Mädchen. 14 099 Frauen brachten dabei ihr 

erstes Kind zur Welt, was einem Anteil von 43,3 Prozent an allen 

Lebendgeborenen entspricht. 2010 lag dieser Anteil noch bei 50,6 Prozent. 

Das durchschnittliche Alter der Mütter bei der Geburt ihres ersten Kindes lag 2021 

bei 29,9 Jahren und ist somit seit 2010 um mehr als 2 Jahre angestiegen (2010: 

27,8 Jahre).  

Wie das Statistische Landesamt weiter mitteilt, lag 2021 der Anteil der Mütter, die 

bei der Geburt ihres ersten Kindes nicht verheiratet waren bei 64,8 Prozent und 

ist damit seit 2010 (71,8 Prozent) um 7 Prozentpunkte gesunken. Im Vergleich 

dazu waren 2021 bei der Geburt des zweiten bzw. jedes weiteren Kindes 

53,4 Prozent der Mütter verheiratet (2010: 53,5 Prozent). 

 

Auskunft erteilt: Herr von Hermanni, Tel.: 03578 33-2210 
Daten sind für das Land Sachsen sowie für Kreisfreie Städte und Landkreise 
erhältlich. 
Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 
https://www.bevoelkerungsmonitor.sachsen.de/geburtenentwicklung-und-
geburtenverhalten.html?_cp=%7B%7D 
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Lebendgeborene und Durchschnittsalter der Mütter bei Geburt des esten Kindes im Freistaat 
Sachsen 2010 bis 20211)

Durchschnittsalter in Jahren

darunter
1. Kind

Lebendgeborene

Durchschnittsalter der 
Mütter bei der Geburt des 
1. Kindes

Lebendgeborene 2021 nach Kreisfreien Städten und Landkreisen sowie ausgewählten Merkmalen
1)

Kreisfreie Stadt

Landkreis

Land

Lebend-

geborene

Darunter das 1. 

lebend 

geborene Kind der 

Mutter

Durchschnittsalter 

der Mütter bei der 

Geburt des 

1. Kindes

Anteil Eltern 

miteinander 

verheiratet

bei der Geburt des 1. 

Kindes 

in Prozent

Chemnitz, Stadt 2 061   932  29,5  35,4  

Erzgebirgskreis 2 268   869  28,8  36,6  

Mittelsachsen 2 189   796  29,1  31,4  

Vogtlandkreis 1 508   612  29,1  32,4  

Zwickau 2 175   862  28,8  35,5  

Dresden, Stadt 5 573  2 655  30,5  37,4  

Bautzen 2 189   816  29,5  38,7  

Görlitz 1 701   659  29,0  32,6  

Meißen 1 624   626  29,7  33,1  

Sächsische Schweiz-Osterzgebirge 1 703   624  29,5  29,8  

Leipzig, Stadt 6 315  3 358  30,9  36,4  

Leipzig 1 890   736  30,1  34,1  

Nordsachsen 1 352   554  29,1  31,6  

Freistaat Sachsen 32 548  14 099  29,9  35,2  

_____

1) Alter der Mutter ermittelt als Differenz zwischen Berichtsjahr und Geburtsjahr der Mutter


