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Medieninformation 

41/2024 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Tag der älteren Generation am 3. April 2024:  
Jede vierte Person in Sachsen ist 65 Jahre oder älter 

In Sachsen lebten am 31. Dezember 2022 über eine Million (1.088.268) 

Menschen im Alter von 65 Jahren und älter. Nach Angaben des Statistischen 

Landesamtes zählt somit jede vierte in Sachsen lebende Person zu dieser 

Altersgruppe.  

Die ältere Generation wird von Frauen dominiert, die Ende 2022 einen Anteil von 

57 Prozent an dieser Altersgruppe hatten. Der deutliche Frauenüberschuss von 

155.524 Personen resultiert insbesondere aus der höheren Lebenserwartung von 

Frauen. Laut Sterbetafel 2020/22 weisen Frauen im Alter von 65 Jahren noch eine 

fernere Lebenserwartung von 21 Jahren auf, während Männer statistisch gesehen 

eine fernere Lebenserwartung von nur noch 17 Jahren haben. Dies spiegelt sich 

auch am hohen Anteil von 80 Prozent verwitweten Frauen an allen 293.145 

verwitweten Personen wider.  

Gleichzeitig prägt die ältere Generation die Gesellschaft in vielerlei Hinsicht.  

Von den rund 840.000 im Jahr 2022 in Krankenhäusern behandelten Personen 

waren über die Hälfte 65 Jahre und älter. Vor allem Kreislauferkrankungen und 

Neubildungen wurden als Hauptdiagnose erfasst. Zugleich gehen immer mehr 

Seniorinnen und Senioren in Sachsen einer Erwerbstätigkeit nach. Im Jahr 2022 

betrug in Sachsen die Erwerbstätigenquote in dieser Altersgruppe 5,2 Prozent. 

2012 lag sie noch bei 3,0 Prozent. 
 
 

Auskunft erteilt: Frau Mrosk, Tel.: 03578 33-2216 

Daten sind für das Land Sachsen erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/statistischbetrachtet-senioren.html 
https://www.bevoelkerungsmonitor.sachsen.de/bevoelkerungsentwicklung.html 
https://www.statistik.sachsen.de/html/krankenhaeuser.html 
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Geschlecht Insgesamt Ledig

Verheiratet/ in

Lebenspartnerschaft

lebend

Verw itw et/ 

Lebenspartner/-in 

verstorben

Geschieden/ 

Lebenspartnerschaft 

aufgehoben

männlich 466.372  22.174  345.575  57.544  41.079  

w eiblich 621.896  26.869  297.553  235.601  61.873  

insgesamt 1.088.268  49.043  643.128  293.145  102.952  

_____

Datenquelle: Bevölkerungsfortschreibung auf Basis des Zensus vom 9. Mai 2011

Alter berechnet als Differenz aus Berichtsjahr und Geburtsjahr.

Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Absatz 3 PStG) w erden durch ein definiertes

Umschlüsselungsverfahren dem männlichen oder w eiblichen Geschlecht zugeordnet.

_____

Datenquelle: Bevölkerungsfortschreibung auf Basis des Zensus vom 9. Mai 2011

Alter berechnet als Differenz aus Berichtsjahr und Geburtsjahr.

Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Absatz 3 PStG) w erden durch ein definiertes

Umschlüsselungsverfahren dem männlichen oder w eiblichen Geschlecht zugeordnet.

Bevölkerung im Alter von 65 Jahren und älter im Freistaat Sachsen am 31. Dezember 2022 nach Familienstand und 

Geschlecht

Bevölkerung im Alter von 65 Jahren und älter im Freistaat Sachsen am 31. Dezember 2022 nach Familienstand und 

Geschlecht
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Patientenw ohnort: Sachsen

Hauptdiagnosen Insgesamt
Im Alter von 

65 Jahren und älter

Insgesamt 837.477  427.330  

davon

Krankheiten des Kreislaufsystems 120.706  92.205  

Neubildungen 92.970  57.868  

Verletzungen, Vergiftungen und bestimmte andere Folgen äußerer Ursachen 91.892  47.278  

Krankheiten des Verdauungssytems 79.588  40.331  

Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems und des Bindegew ebes 63.488  33.739  

Krankheiten des Atmungssystems 56.104  30.106  

Krankheiten des Urogenitalsystems 51.579  29.311  

Endokrine, Ernährungs- und Stoffw echselkrankheiten 25.958  17.147  

Symptome und abnorme klinische und Laborbefunde, die andernorts nicht 

klassif iziert sind 34.443  16.487  

Krankheiten des Nervensystems 29.985  15.525  

Bestimmte infektiöse und parasitäre Krankheiten 24.637  12.040  

Krankheiten des Auges und der Augenanhangsgebilde 16.260  11.086  

Psychische und Verhaltensstörungen 49.952  10.446  

Sonstige Diagnosen 99.915  13.761  

_____

Internationale statistische Klassif ikation der Krankheiten und verw andter Gesundheitsprobleme, 10. Revision

(GM - German Modification, Version des jew eiligen Berichtsjahres).

Datenquelle: Krankenhausstatistik, Teil II - Diagnosedaten

In deutschen Krankenhäusern vollstationär behandelte Patienten 2022 nach  Hauptdiagnosen, Altersgruppen und 

Wohnsitz

 - Ergebnisse des Mikrozensus -

Geschlecht 2012 2022

Insgesamt 3,0 5,2

  Männer 5,0 7,3

  Frauen 1,6 3,6
___

2012: Bevölkerung am Hauptw ohnsitz.

2022: Bevölkerung in Hauptw ohnsitzhaushalten.

1) Anteil der Erw erbstätigen an der Bevölkerung

Erwerbstätigenquote1) der Bevölkerung ab 65 Jahre in Sachsen 2012 und 2022 nach Geschlecht (in Prozent)


