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Medieninformation 

120/2024 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Tag der berufstätigen Eltern am 16. September: 
84 Prozent der Eltern in Sachsen sind erwerbstätig 

621 Tausend Mütter und Väter mit minderjährigen Kindern in Sachsen waren 2023 

erwerbstätig. Sie stellten damit fast ein Drittel (32 Prozent) aller Erwerbstätigen1). 

Wie das Statistische Landesamt zum Tag der berufstätigen Eltern am 

16. September mitteilt, lag die Erwerbstätigenquote (Anteil der Erwerbstätigen an 

der Bevölkerung) der Eltern bei 84 Prozent.  

Die Erwerbstätigenquote unterscheidet sich nach Familientyp, Geschlecht und 

dem Alter der Kinder. Die Erwerbstätigenquote der Alleinerziehenden lag mit 

74 Prozent unter der Quote von Eltern in Paaren (86 Prozent).  

93 Prozent der Väter, aber nur 77 Prozent der Mütter waren erwerbstätig. 

Besonders groß waren die Unterschiede, wenn das jüngste Kind unter 3 Jahre alt 

war. In dieser Zeit waren 47 Prozent der Mütter erwerbstätig, aber 90 Prozent der 

Väter. Die Unterschiede verringerten sich jedoch mit zunehmendem Alter der 

Kinder. 

Zur besseren Vereinbarkeit von Familie und Beruf arbeiteten 32 Prozent der 

Erwerbstätigen in Teilzeit. Hier unterscheiden sich die Geschlechter ebenfalls: 

mehr als die Hälfte der Mütter (54 Prozent), aber nur jeder zehnte Vater hatte die 

Arbeitszeit verkürzt. Dabei arbeiteten 85 Prozent der teilzeitbeschäftigten Mütter 

mehr als 20 Stunden in der Woche, darunter jede dritte sogar mehr als 

30 Stunden. 

Diese Ergebnisse wurden aus den Daten des Mikrozensus (Erstergebnis) 

ermittelt. Der Mikrozensus ist eine jährlich bei einem Prozent der Bevölkerung 

durchgeführte Befragung der amtlichen Statistik. Rechtliche Grundlage der 

Erhebung ist das Mikrozensusgesetz (MZG). Dank der Selbstauskünfte der 

Befragten liegen belastbare statistische Daten zu Arbeits- und 

Lebensverhältnissen der Bevölkerung vor. Im Mikrozensus wird nicht zwischen 

leiblichen Kindern, Adoptiv- und Stiefkindern unterschieden. Kinder, die außerhalb 

des Haushalts leben, werden nicht erfasst. 
_______ 
1) Alle Angaben beziehen sich auf Erwerbstätige in Lebensformen in Hauptwohnsitzhaushalten in 
Sachsen; Personen in Mutterschutz oder Elternzeit werden hier nicht als Erwerbstätige erfasst. 

Auskunft erteilt: Frau Puschmann, Tel. 03578 33-2211 

Daten sind nur für das Land Sachsen erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/private-haushalte-wohnen.html 

Ihre Ansprechpartnerin 
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Erwerbstätigenquoten von Müttern und Vätern mit Kindern unter 18 Jahren in Familien in Sachsen 2023 

nach Familientyp 

 

 
 
 
 
 
 

Erwerbstätigenquote von Müttern und Vätern mit Kindern unter 18 Jahren in Sachsen 2023 nach Alter des 

jüngsten Kindes (in Prozent) 

 

 

_____

Alle Angaben beziehen sich auf Erwerbstät ige in Lebensformen in Hauptwohnsitzhaushalten in Sachsen; 

Personen in M utterschutz oder Elternzeit  werden hier nicht als Erwerbstät ige erfasst.

Datenquelle: M ikrozensus (Erstergebnis)
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Erwerbstätigenquoten von Müttern und Vätern mit Kindern unter 18 
Jahren in Familien in Sachsen 2023 nach Familientyp 

Alter  des jüngsten Kindes

 von … bis unter … Jahren
Mütter Väter

0 - 3 47,4 89,6

3 - 6 83,2 94,4

6 - 10 84,6 94,1

10 - 15 88,9 93,9

15 - 18 88,2 90,9

Insgesamt 77,2 92,6

____

Datenquelle: Mikrozensus (Erstergebnis)

Alle Angaben beziehen sich auf Erw erbstätige in Lebensformen in Hauptw ohnsitzhaushalten in Sachsen; 

Personen in Mutterschutz oder Elternzeit w erden hier nicht als Erw erbstätige erfasst.


