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Medieninformation 

135/2025 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Deutsche Aktionstage Nachhaltigkeit 2025:  
Neue Publikation »Im Blickpunkt« erschienen 

Die diesjährigen Aktionstage fanden unter dem Motto »Kann man Zukunft essen?« 

statt und rückten das Thema »Ernährung« in den Fokus. Gesundheit und 

Ernährung sind eng miteinander verbunden. Im Ziel 3 der 

Nachhaltigkeitsindikatoren »Gesundheit und Wohlergehen« wird dies im Indikator 

»Adipositasquote« u. a. deutlich. Diese Quote lag in Sachsen im Jahr 2021 bei 

17,1 Prozent und erhöhte sich innerhalb von 16 Jahren um 1,5 Prozentpunkte, 

deutschlandweit sogar um 3,2 Prozentpunkte. Mit 16,8 Prozent liegt das 

gesamtdeutsche Mittel aber noch unter der sächsischen Quote. 

Zum Abschluss der diesjährigen Deutschen Aktionstage Nachhaltigkeit vom 

18. September bis zum 8. Oktober wurde die Publikation »Im Blickpunkt« mit 

ausgewählten Indikatoren zu den 17 Zielen der nachhaltigen Entwicklung der 

Agenda 2030 der UN für Sachsen aktualisiert.  

Wussten Sie beispielsweise, dass… 

 die Väterbeteiligung beim Elterngeld 2022 in Sachsen gut 55 Prozent 

betrug, während in Deutschland nicht einmal für jedes zweite Kind der 

Vater Elterngeld bezog (46 Prozent)? – Indikator für das Ziel 

»Geschlechtergleichheit« 

 die CO2-Intensität1) 2022 im Freistaat im Vergleich zu 2010 um gut 

ein Zehntel zurückging, in Deutschland sogar um fast ein Drittel sank? – 

Indikator für das Ziel »Maßnahmen zum Klimaschutz« 

 fast 10 Prozent der landwirtschaftlichen Fläche 2024 in Sachsen 

ökologisch bewirtschaftet wurde und damit in etwa dem deutschen 

Durchschnitt entsprach (12 Prozent)? 2001 lag der Anteil in Sachsen 

noch bei unter 2 Prozent.– Indikator für das Ziel »Kein Hunger« 
_______ 
 
1) Energiebedingte CO2-Emissionen aus dem Primärenergieverbrauch (ohne Luftverkehr) je 
Bruttoinlandsprodukt (preisbereinigt, verkettet). 

Auskunft erteilt: Frau Hacker, Tel.: 03578 33-3400 

Daten sind für das Land Sachsen erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/nachhaltige-entwicklung.html  

https://www.statistik.sachsen.de/download/veroeffentlichungen/statistik-

sachsen_blickpunkt_nachhaltige_entwicklung.pdf 
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Bestellung von Publikationen 
Telefon +49 3578 33-1240 
vertrieb@statistik.sachsen.de 
 
*  Informationen zum Zugang für 

verschlüsselte / signierte E-Mails / 
elektronische Dokumente sowie De-
Mail unter  

www.statistik.sachsen.de/html/ 

kontakt.html 

Informationen nach DSGVO unter 

www.stla.sachsen.de/datenschutz
.html 
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