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Medieninformation 

5/2026 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Sächsische Jahresteuerung wieder über zwei Prozent 

Im Januar 2026 überstieg die sächsische Jahresteuerungsrate nach 1,9 Prozent 

im Dezember die Zweiprozentmarke erneut und lag a l l e r  V o r a u s s i c h t 

nach bei 2,3 Prozent. 

Dabei waren die Preissteigerungen in den Teilindizes Nahrungsmittel und 

alkoholfreie Getränke (2,3 Prozent) sowie Verkehr (2,4 Prozent) infolge ihrer 

großen Wägungsanteile weitestgehend indexbestimmend.  

Gegenüber Dezember 2025 blieben die sächsischen Verbraucherpreise in der 

Gesamtheit v o r a u s s i c h t l i c h konstant. Dabei zeigte der Blick auf die 

einzelnen Hauptgruppen ein differenziertes Bild. So sorgten Rabattaktionen der 

Händler für einen Rückgang im Teilindex Bekleidung und Schuhen (-4,0 Prozent). 

Bei Haushaltsenergie (-2,5 Prozent) fanden neben günstigeren Tarifen für Strom 

(-4,0 Prozent), Fernwärme (-2,3 Prozent) und Erdgas (-1,5 Prozent) auch 

Preisanpassungen durch den Wegfall der Gasspeicherumlage und die Erhöhung 

der CO2-Abgabe entsprechend Berücksichtigung. In der Folge war der Bezug von 

Heizöl (1,8 Prozent) und Flüssiggas (4,3 Prozent) nicht mehr zu den 

Vormonatskonditionen möglich. Die Preise für Kraftstoffe zogen im Januar deutlich 

an (5,3 Prozent). Die Preiserhöhung für das Deutschlandticket von bisher 58 Euro 

auf 63 Euro spiegelte sich im Teilindex kombinierte Personenbeförderung 

(1,8 Prozent) wider. Weitere zu Jahresbeginn typische Preisanpassungen gab es 

bei den Wohnungsnebenkosten (0,8 Prozent). Beispielsweise erhöhten 

Wasserlieferanten die Preise durchschnittlich um 2,4 Prozent und 

Abwasserentsorger um 1,7 Prozent. Die Preise für Schornstein-, Bürgersteig- und 

Straßenreinigung stiegen moderat um 0,1 Prozent, während sie für die 

Müllentsorgung konstant blieben. In der ambulanten (6,2 Prozent) und stationären 

(2,4 Prozent) Pflege erhöhten sich zu Jahresbeginn die Kosten für gesetzlich 

Krankenversicherte aufgrund neuer Ausbildungsumlagen und Pflegesatz-

verhandlungen. Für die Gesamtentwicklung im Vormonatsvergleich maßgeblich 

war auch der Wegfall der Saisonzuschläge auf die Preise für Pauschalreisen  

(-14,1 Prozent) und Übernachtungen (-2,4 Prozent). 

Erscheint am 06.02.2026 keine Korrektur, sind die veröffentlichten Indizes als 

endgültig anzusehen. 

Auskunft erteilt: Frau Hedermann, Tel.: 03578 33-3211 

Daten sind für das Land Sachsen erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/verbraucherpreise.html 
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2026

Jan. Dez. Jan.
Jan.   

2025

Dez.     

2025

Promille

Preisindex insgesamt 1.000   121,8 124,6 124,6 2,3 -

  ohne Heizöl und Kraftstoffe 967,84   121,0 124,2 123,9 2,4 -0,2

  ohne Wohnungsnettomieten und -nebenkosten 800,38   125,1 127,8 127,7 2,1 -0,1

  ohne Energie (Haushaltsenergie und Kraftstoffe) 926,10   119,5 122,9 122,9 2,8 -

  Energie (Haushaltsenergie und Kraftstoffe) 73,90   150,0 146,0 146,7 -2,2 0,5

Nahrungsmittel und alkoholfreie Getränke 119,04   135,8 137,7 138,9 2,3 0,9

  Nahrungsmittel 104,69   135,7 136,8 138,1 1,8 1,0

    Brot und Getreideerzeugnisse 18,50   142,6 145,9 146,8 2,9 0,6

    Fleisch und Fleischwaren 22,16   129,8 135,9 135,5 4,4 -0,3

    Fisch, Fischwaren und Meeresfrüchte 4,16   123,4 124,8 125,5 1,7 0,6

    Molkereiprodukte und Eier 17,64   146,7 142,8 145,8 -0,6 2,1

    Speisefette und -öle 3,26   162,9 131,7 127,0 -22,0 -3,6

    Frischobst 8,86   117,9 117,1 116,3 -1,4 -0,7

    frisches Gemüse einschl. Kartoffeln 10,34   132,9 125,9 133,6 0,5 6,1

Alkoholische Getränke und Tabakwaren 35,26   126,5 129,6 130,6 3,2 0,8

  alkoholische Getränke 15,83   123,9 124,3 126,0 1,7 1,4

  Tabakwaren 19,43   128,7 133,9 134,4 4,4 0,4

Bekleidung und Schuhe 42,25   108,0 112,0 107,5 -0,5 -4,0

  Bekleidungsartikel 33,23   107,7 112,1 106,4 -1,2 -5,1

  Schuhe und Schuhzubehör 6,63   106,3 108,0 107,5 1,1 -0,5

Wohnung, Wasser, Strom, Gas u. a. Brennstoffe 259,25   117,5 119,8 119,4 1,6 -0,3

    Nettokaltmiete und Wohnungsnebenkosten 199,62   108,8 112,1 112,3 3,2 0,2

    Nettokaltmiete 172,43   107,5 110,3 110,3 2,6 -

    Wasserversorgung u. a. Dienstl. für die Wohnung 27,19   117,0 123,8 124,8 6,7 0,8

  Strom, Gas u. a. Brennstoffe 43,44   154,9 153,0 149,2 -3,7 -2,5

    Strom 24,50   129,2 128,4 123,3 -4,6 -4,0

    Gas, einschl. Betriebskosten 11,28   195,3 195,0 192,4 -1,5 -1,3

    Heizöl, einschl. Betriebskosten 3,75   161,3 146,4 147,4 -8,6 0,7

    feste Brennstoffe 0,61   208,0 216,1 216,1 3,9 -

    Fernwärme u. A. 3,30   190,3 188,2 183,8 -3,4 -2,3

Möbel, Leuchten, Geräte u. a. Haushaltszubehör 67,78   118,5 119,5 120,1 1,4 0,5

Gesundheit 55,49   108,6 110,2 110,8 2,0 0,5

Verkehr 138,22   128,5 131,4 131,6 2,4 0,2

  Kraftstoffe 30,46   143,2 135,9 143,1 -0,1 5,3

    Benzin 23,19   139,7 132,8 139,4 -0,2 5,0

    Dieselkraftstoff 6,92   153,0 144,4 154,3 0,8 6,9

  Personenbeförderung im Luftverkehr 4,91   141,2 176,8 147,2 4,2 -16,7

Post und Telekommunikation 23,35   99,3 98,7 98,7 -0,6 -

Freizeit, Unterhaltung und Kultur 104,23   115,9 119,7 118,1 1,9 -1,3

  Pauschalreisen 13,22   111,6 137,7 118,3 6,0 -14,1

Bildungswesen 9,06   111,1 114,9 116,4 4,8 1,3

Gaststätten- und Beherbergungsdienstleistungen 47,20   130,7 134,8 133,9 2,4 -0,7

  Gaststättendienstleistungen 36,95   133,5 136,5 136,3 2,1 -0,1

  Übernachtungen 10,25   120,6 128,7 125,6 4,1 -2,4

Andere Waren und Dienstleistungen 98,87   129,2 134,6 136,5 5,7 1,4

Dienstleistungen 503,36   116,6 121,3 120,9 3,7 -0,3

Waren 496,64   127,1 128,0 128,4 1,0 0,3

Vorläufiger Verbraucherpreisindex nach Haupt- und ausgewählten Gütergruppen
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