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Medieninformation 

95/2026 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Weltbevölkerungstag am 11. Juli:  
Erneut leichter Bevölkerungsrückgang 2025 in Sachsen 

Am 31. Dezember 2025 lebten im Freistaat Sachsen 4.026.599 Menschen. Das 

waren nach Angaben des Statistischen Landesamtes 0,4 Prozent bzw. 

15.823 Einwohnerinnen und Einwohner weniger als am Ende des Vorjahres. 

Bereits 2024 war die Bevölkerung im Vergleich zu 2023 in Sachsen um 0,3 Prozent 

zurückgegangen.  

Reichlich ein Drittel der sächsischen Bevölkerung bzw. rund 1,4 Millionen 

Menschen waren Ende 2025 in den Kreisfreien Städten Chemnitz, Dresden und 

Leipzig wohnhaft. Bevölkerungsreichste Kommune in Sachsen war mit 

615.932 Einwohnerinnen und Einwohnern die Stadt Leipzig.  

Wie in den letzten Jahren übertraf im Jahr 2025 in Sachsen die Zahl der Sterbefälle 

(56.411) bei weitem die der Lebendgeborenen (23.126). 

Die Zahl der Zuzüge in den Freistaat Sachsen (98.234) überstieg dabei die der 

Fortzüge (84.729), konnte jedoch den durch die hohen Sterbefallzahlen bedingten 

Bevölkerungsrückgang nicht ausgleichen. Zuletzt war dies 2022 und 2023 der Fall, 

als vor allem der kriegsbedingte Zuzug von Ukrainerinnen und Ukrainern die 

Bevölkerung des Freistaates Sachsen wachsen ließ. 

Eine Bevölkerungszunahme wurde nur in den Kreisfreien Städten Chemnitz und 

Leipzig festgestellt. Zum Jahresende 2025 lebten dort jeweils 0,7 Prozent mehr 

Menschen als 2024. Die stärkste Bevölkerungsabnahme wurde im Vogtlandkreis 

mit einem Rückgang von 1,2 Prozent verzeichnet. 

Das Durchschnittsalter der Bevölkerung in Sachsen Ende 2025 war 47,2 Jahre 

(2024: 47,1 Jahre). Die Spanne lag zwischen einem Durchschnittswert von 

42,3 Jahren in der Stadt Leipzig und 50,2 Jahren im Vogtlandkreis.  

 

Auskunft erteilt: Herr Hofmann, Tel.: 03578 33-2110 

Daten sind für das Land Sachsen sowie für Kreisfreie Städte, Landkreise und 

Gemeinden erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/bevoelkerung.html 
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Bevölkerung am Jahresende 2024 und 2025 nach Kreisfreien Städten und Landkreisen 
 

Gebietsstand: 1. Januar 2026     

Kreisfreie Stadt,  
Landkreis,  

Land 
31. Dezember 2024 31. Dezember 2025 

Bevölkerungszu- 
bzw. abnahme (-)  

31.12.2025 
gegenüber 
31.12.2024 

absolut 

Bevölkerungszu- 
bzw. abnahme (-)  

31.12.2025 
gegenüber 
31.12.2024 

% 

Chemnitz, Stadt   245.618   247.252   1.634    0,7   

Erzgebirgskreis   318.394   315.274   -3.120   -1,0   

Mittelsachsen   296.431   294.037   -2.394   -0,8   

Vogtlandkreis   219.100   216.387   -2.713   -1,2   

Zwickau   306.793   303.634   -3.159   -1,0   

Dresden, Stadt   564.904   562.764   -2.140   -0,4   

Bautzen   292.608   290.610   -1.998   -0,7   

Görlitz   243.958   241.749   -2.209   -0,9   

Meißen   239.221   238.334    -887   -0,4   

Sächsische Schweiz-Osterzgebirge   243.996   242.471   -1.525   -0,6   

Leipzig, Stadt   611.850   615.932   4.082    0,7   

Leipzig   260.127   259.516    -611   -0,2   

Nordsachsen   199.422   198.639    -783   -0,4   

Freistaat Sachsen 4.042.422 4.026.599 -15.823   -0,4   

_____     
Datenquelle: Bevölkerungsfortschreibung auf Basis des Zensus vom 15. Mai 2022.   
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Datenquellen: Statistik der Geburten, Stastik der Sterbefälle, Wanderungsstatistik


