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Medieninformation 

109/2026 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Pro Kopf wurden in Sachsen 2024 durchschnittlich 
5,49 Euro am Tag gespart 

Im Jahr 2024 wurden vom pro Kopf Verfügbaren Einkommen in Sachsen 

durchschnittlich 7,4 Prozent bzw. 2.011 Euro pro Person gespart. Bei 366 Tagen 

ergab sich ein täglicher Sparbetrag von 5,49 Euro je Person. Wie das Statistische 

Landesamt mitteilt, erhöhte sich der im gesamten Jahr erzielte Sparbetrag 

gegenüber 2023 um 309 Euro bzw. 18,2 Prozent. Deutschlandweit wurden 2024 

durchschnittlich 3.465 Euro je Person gespart, 374 Euro oder 12,1 Prozent mehr 

als im Vorjahr. Das waren 11,2 Prozent Sparquote von dem pro Kopf im Jahr 

Verfügbaren Einkommen. Die Sparquote nach Ländern war mit 12,9 Prozent in 

Bayern am höchsten. Das Schlusslicht beim Sparen bildete Sachsen-Anhalt mit 

einer Sparquote von 7,3 Prozent.  

Jede Einwohnerin/jeder Einwohner in Sachsen gab im Durchschnitt 25.241 Euro 

im Jahr 2024 für den Privaten Konsum aus. In jeweiligen Preisen waren das 

794 Euro bzw. 3,2 Prozent mehr als 2023. Bei einem Verbraucherpreisindex von 

2,9 Prozent im Jahr 2024 in Sachsen ergab sich für die realen Pro-Kopf-

Konsumausgaben noch ein Anstieg um 0,2 Prozent. Im gesamtdeutschen 

Maßstab erreichten die Privaten Konsumausgaben 27.335 Euro je Person und 

waren in jeweiligen Preisen 698 Euro bzw. 2,6 Prozent höher als 2023. Das 

aktuelle sächsische Ergebnis entsprach reichlich 92 Prozent des Bundesniveaus. 

Preisbereinigt gab es deutschlandweit einen Anstieg der Konsumausgaben je 

Einwohnerin bzw. Einwohner von 0,3 Prozent. Vier Länder verzeichneten 2024 

einen realen Rückgang, der mit -0,8 Prozent am stärksten in Schleswig-Holstein 

ausfiel. 

In jeweiligen Preisen betrug 2024 das Gesamtvolumen der Konsumausgaben der 

Privaten Haushalte in Sachsen reichlich 102 Milliarden Euro, 3,1 Prozent mehr als 

im Jahr 2023. Das Sparen belief sich im Jahr 2024 auf 8,1 Milliarden Euro und war 

damit 18,0 Prozent höher als im Vorjahr. Der Anteil Sachsens an den deutschen 

Privaten Konsumausgaben betrug aktuell 4,5 Prozent und ergab beim Sparen 

2,8 Prozent. Der Arbeitskreis »Volkswirtschaftliche Gesamtrechnungen der 

Länder« veröffentlicht die Ergebnisse zum Privaten Konsum und Sparen ab 1991. 
 

Auskunft erteilt: Frau Hesse, Tel.: 03578 33-3410 

Daten sind für Sachsen sowie alle Länder und Deutschland erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/konsum.html und  

https://www.statistikportal.de/de/vgrdl
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Abb. 2 Private Konsumausgaben
1)

 in jeweiligen Preisen und Sparquote
3) 

im Freistaat Sachsen 1991 bis 2024

1) Einschließlich privater Organisationen ohne Erwerbszweck (Ausgabenkonzept).

2) Durchschnittliche Bevölkerung auf Basis des Zensus 2022.

3) Sparquote = Sparen / (Verfügbares Einkommen + Zunahme betrieblicher Versorgungsansprüche).

Berechnungsstand: August 2025 (VGR des Bundes).
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Abb. 1 Private Konsumausgaben
1)

 in jeweiligen Preisen je Einwohner/-in
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 2024 nach Ländern
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Tab. 1   Private Konsumausgaben
1)

 in jeweiligen Preisen 2024 nach Ländern

Mrd. EUR EUR

321,5 +2,7  14,1  28.604 +2,4  104,6  

391,8 +2,5  17,2  29.654 +1,9  108,5  

92,6 +3,3  4,1  25.219 +2,6  92,3  

64,9 +3,6  2,8  25.406 +3,3  92,9  

17,7 +2,9  0,8  25.151 +2,2  92,0  

54,0 +2,1  2,4  29.096 +1,3  106,4  

179,0 +3,6  7,8  28.523 +3,3  104,3  

39,8 +2,6  1,7  25.230 +2,7  92,3  

213,9 +3,2  9,4  26.716 +3,1  97,7  

479,2 +3,0  21,0  26.583 +2,8  97,2  

114,3 +2,6  5,0  27.697 +2,4  101,3  

25,1 +3,8  1,1  24.810 +3,8  90,8  

102,2 +3,1  4,5  25.241 +3,2  92,3  

53,0 +3,4  2,3  24.768 +3,8  90,6  

81,6 +2,1  3,6  27.587 +1,7  100,9  

52,4 +2,8  2,3  24.858 +3,3  90,9  

2.283,0 +2,9   100  27.335 +2,6   100  

1.970,7 +2,9  86,3  27.721 +2,5  101,4  

1.878,0 +2,8  82,3  27.858 +2,5  101,9  

404,9 +3,2  17,7  25.148 +3,1  92,0  

312,3 +3,2  13,7  25.127 +3,3  91,9  
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Tab. 2   Sparen
1)

 in jeweiligen Preisen 2024 nach Ländern

Mrd. EUR EUR

46,8  +11,5  16,2  4.164 +11,1  12,7  

58,0  +12,0  20,0  4.387 +11,4  12,9  

11,6  +10,5  4,0  3.145 +9,7  11,1  

6,6  +14,0  2,3  2.581 +13,8  9,2  

1,5  +24,9  0,5  2.098 +24,1  7,7  

6,9  +12,3  2,4  3.740 +11,4  11,4  

24,8  +11,9  8,6  3.946 +11,5  12,2  

3,3  +17,0  1,1  2.100 +17,1  7,7  

25,2  +12,7  8,7  3.143 +12,5  10,5  

60,8  +12,1  21,0  3.372 +11,9  11,3  

14,7  +11,1  5,1  3.569 +10,8  11,4  

2,5  +7,2  0,9  2.500 +7,2  9,2  

8,1  +18,0  2,8  2.011 +18,2  7,4  

4,2  +15,1  1,4  1.960 +15,6  7,3  

10,1  +16,2  3,5  3.407 +15,8  11,0  

4,4  +16,3  1,5  2.065 +16,8  7,7  

289,4  +12,4  100  3.465 +12,1  11,2  

262,8  +12,1  90,8  3.696 +11,7  11,8  

251,2  +12,1  86,8  3.727 +11,8  11,8  

38,1  +14,4  13,2  2.369 +14,3  8,6  

26,6  +16,1  9,2  2.140 +16,3  7,8  
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3) Sparquote = Sparen / (Verfügbares Einkommen + Zunahme betrieblicher Versorgungsansprüche).  

Berechnungsstand: August 2025 (VGR des Bundes).
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1) Private Haushalte einschließlich private Organisationen ohne Erwerbszweck (Ausgabenkonzept).

2) Durchschnittliche Bevölkerung auf Basis des Zensus 2022.


