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Expertenwissen:
Zahnpflegetipps

•  die richtige Putzreihenfolge:
Kauflächen, Außenfläche, 
Innenflächen 

• mindestens 2 mal am Tag
Zähne putzen

• wenig Süßigkeiten und 
süße Getränke 
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Schokoladenrätsel

Ab und zu sind Süßigkeiten erlaubt.
ABER: Vergiss nicht hinterher die Zähne gründlich zu putzen.
Edda, Eddi und ihre Freunde haben jeder eine Schokolade 
mit 24 Stückchen geschenkt bekommen. Wer von Ihnen 
hat schon am meisten genascht?
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Kreisfreie Stadt

Landkreis

Kreisstadt

Kreisstadt Borna
Fläche in km2 1 651,28
Einwohner 258 139
Anzahl der Städte und Gemeinden 30
darunter Städte 19

Der Landkreis Leipzig

Das Wappen

Hier siehst du das Wappen 
des Landkreises Leipzig.
Male es in den richtigen Farben aus!

Wo liegt der Landkreis Leipzig?
Male ihn aus!

Der Landkreis Leipzig

Was die Statistik zum Landkreis 
Leipzig herausgefunden hat:

Fläche   ....................................  1 651 km2

Kreisstadt   .....................................  Borna

Anzahl der Städte und Gemeinden   ..... 30

Einwohnerinnen und Einwohner ..  259 516

Kinder unter 15 Jahren   ................  34 515 

Allgemeinbildende Schulen   ................ 99

Schülerinnen und Schüler  ............  27 330

Zahngesundheit

Wie gesund sind die Zähne der Schulkinder 
in Sachsen? Wir wissen es! Im Schuljahr 2024/2025 
sah der Gebisszustand der 12-Jährigen so aus:

68 Prozent naturgesund
 Das Gebiss ist in Ordnung.

11 Prozent behandlungsbedürftig
   Diese Kinder sollten 

schleunigst zum Zahnarzt.

21 Prozent saniert
   Hier musste bereits eine Füllung 

oder Ähnliches gemacht werden.

Schon gewusst?
Ende 2025 gab es 

3 718 Zahnärztinnen 
und Zahnärzte

in Sachsen.
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Tipp

68 %
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